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Les CACTUS sont des plantes xérophytes qui stockent 
 dans leurs tissus des réserves pour faire face aux  

longues périodes de sécheresse... 

Avec CACTUS nous voulons - par les moyens et savoirs de nos 
pratiques artistiques - aborder des sujets épineux :  
_ comment mieux comprendre le travailler ensemble ; 
_ comment prendre conscience de ce qui dans un travail collectif 
s’active, ce qui nous fait avancer ou nous freine ; 
_ et dès lors, comment créer collectivement des dynamiques 
positives pour mieux faire face aux situations de collaboration. 

CACTUS est un atelier de construction grandeur nature, adressé à 
un groupe de personnes déjà constitué ou amené à collaborer 
ensemble à l'avenir et désirant se rassembler autour d’une 
expérience commune, sensible et créative, hors du temps 
quotidien. 
Sur une journée, le groupe est invité à concevoir et réaliser un 
objectif collectif : bâtir ensemble une construction éphémère et 
monumentale. 

Nous souhaitons proposer avec CACTUS un contexte ludique et 
créatif, un accompagnement sensible et une palette d’outils de 
création pour que ce groupe puisse par lui-même impulser et 
réaliser ce projet commun. Avec le souci de générer une situation 
de participation collective, autonome et équilibrée, mais aussi 
pour permettre une prise de conscience des difficultés qu’un tel 
processus génère. 
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OBJECTIFS 

Les objectifs à atteindre sont multiples, mais 
avec ces pratiques nous souhaitons 
proposer un parcours détourné, nous 
voulons faire cheminer le groupe de façon 
indirecte vers l’objet final. 

Tout en fabriquant les conditions 
nécessaires à la mise en place d’une 
attention individuelle et collective, nous 
voulons faire exister la possibilité pour 
chaque participant de décentrer son propre 
regard et de déjouer ainsi une situation 
statique où chacun resterait obstinément 
solidaire de ses propres propositions.  

Nous voulons favoriser une écoute 
dynamique tant du groupe face aux 
propositions individuelles, que de chaque 
participant face aux propositions du groupe. 
Et pour cela nous proposerons tout au long 
de la journée des dispositifs inventifs de 
détachement qui permettront de changer 
régulièrement de perspective : mentale, 
physique, spatiale, sonore, visuelle, …  

Les idées doivent pouvoir rebondir tout au 
long du parcours proposé comme une balle 
dans un terrain de jeu. L’enjeu n’est pas de 
mettre en avant leur puissance ou maturité, 
mais la capacité collective d’en faire un 
levier d’action et de déplacement. Ce 
détachement dynamique devra ainsi faciliter 
l’appartenance au groupe, la complicité 
avec l’autre, l’apparition d’un terrain et d’une 
proposition commune, la complémentarité 
d’action et de pensée… 

Nous partons de l’idée que faire ensemble 
n’est pas forcément faire pareil au même 
endroit, mais c’est peut-être d’apprendre à 
collaborer à partir de positions différentes, 
d’organiser un désaccord. 

MISE EN PLACE 

CACTUS est une proposition pour un groupe 
de 30 personnes maximum. 

Le groupe est accompagné par 2 artistes de 
la compagnie Arrangement Provisoire. 

Durée : 7h pour la séance, suivi de 2 ou 3h 
d’échange quelques temps après. 

Aucun compétence technique ou artistique 
n’est requise pour y participer, atelier ouvert 
à toutes et tous.  

L’ATELIER 

La journée débute avec des pratiques de 
corps : échauffements, jeux et exercices 
d’interaction entre les participants. L’atelier 
se poursuit ensuite avec des moments 
sensibles dédiés à l’écoute, au dessin et à la 
modélisation en glaise, pour finir par la 
construction collective d’une structure 
éphémère et monumentale.  
En fin de journée un temps est dédié au 
partage d’expériences et à la création  
des 100 stratégies.  
Les moments de pause, les échanges 
informels et le temps du repas du midi font 
partie intégrante de la séance pour y 
amener une dimension conviviale. 
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> LE MATIN

Temps dédié au corps 

Par des exercices simples et ludiques, nous 
activons le rapport à soi et à l’autre, 
explorons les rapports de poids et de force, 
d’attention et d’écoute, d’espace et de 
temps pour permettre une prise de 
conscience de l’ici et maintenant à travers le 
goût de l’effort et le plaisir du jeu. Ce 
moment dédié au corps propose d’affiner 
l’écoute de soi et favorise la coordination du 
groupe. Il prépare au travail sur la matière et 
fonde  le projet : quels gestes pour 
construire ? Comment créer ensemble ? 
Quels déplacements de soi-même pour 
appréhender l’autre ?  

Présentation de la séance 

Seulement après ce temps dédié au corps, 
nous présentons l’atelier : les expériences 
que nous mènerons ensemble, 
l’enchainement des temps et les objectifs 
recherchés. L’envie est de nous retrouver 
rapidement dans le faire et ainsi de déjouer 
les a priori quels qu’ils soient. 

Écoute et dessin 

Ce premier temps de dessin est abordé via 
l’écoute. Les yeux fermés, les participants 
sont invités à transposer un support sonore 
par le trait du crayon sur le papier. Avec cet 
exercice et les suivants, l’objectif est de 
laisser les gestes apparaître sans qu’un 
jugement trop important ou précoce vienne 
bloquer, limiter ou conditionner le plaisir et 
l’élan de faire une proposition, quelle qu’elle 
soit. 

Composition plastique collective 

A partir de certaines des matières à 
disposition, les participants additionnent à 
tour de rôle un élément de leur choix à un 
tout. Avec des matières variées en type, 
taille, nature, couleur…, cette expérience 
permet d’explorer simplement des notions 
telles que le volume, le contrepoint, la 
synthèse ou la contradiction. L’objectif est de 
créer rapidement et de façon collective un 
premier objet-structure qui nous servira de 
modèle et de support pour l’étape suivante. 

Dessin à l’aveugle 

Assis en cercle autour de l’objet-structure 
créé précédemment, les participants sont 
invités à dessiner la construction d'après 
leurs points de vue respectifs. Via un 
dispositif simple d’écran qui s’interpose entre 
l’œil et la main, ce dessin est réalisé à 
l’aveugle et d’un seul trait. Un dessin 
aberrant surgira, fruit d’un double rapport 
sensible avec la matière : par la vue et par le 
toucher. Longuement et tranquillement, les 
participants pourront faire l’expérience du 
dialogue qui s’installe entre l’œil qui regarde 
le réel et le geste de la main qui tient le 
crayon sur le papier. Par la mise en place du 
dispositif d’écran interposé, ceci est une 
expérience de connexion et de dissociation 
entre regarder et dessiner. 

Modélisation en glaise 

Répartis par groupes de 5, les participants 
sont invités à modéliser en glaise les dessins 
préalablement réalisés. Chaque groupe 
travaille sur un même bloc de matière, mais 
chaque participant se concentre sur un seul 
des dessins. Au sein de chaque groupe et à 
intervalle régulier, ils sont amenés à changer 
de dessin de référence et de place autour 
du bloc de glaise. Chacun continue de 
composer et modéliser d’après les 
propositions des autres participants du 
groupe.  
Nous faisons ainsi converger cinq visions 
bidimensionnelles en un seul volume 
tridimensionnel, passant du trait à la terre 
par un processus de synthèse collective et 
intuitive, ludique, chronométrée et 
détournée. L’objectif est à nouveau de 
laisser la place avant tout au faire en action, 
à une prise de décision qui puisse être 
facilement collégiale parce qu’elle laisse 
peu de place au jugement et à la 
controverse, et qui met en avant la joie de 
l’accumulation d’impulsions, les interactions 
positives qu’elles génèrent. 
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100 stratégies 

À la fin de la journée après avoir traversé 
toutes les étapes et expériences, après avoir 
constaté les endroits de plaisir ou 
d’inconfort, de réussite ou de difficulté - et 
en nous inspirant des « stratégies obliques » 
de Brian Eno - nous demandons aux 
participants d’imaginer individuellement et 
de façon anonyme leurs propres 
« stratégies » pour mieux travailler 
ensemble. Nous leur proposons de les 
formuler comme des brefs conseils, maximes, 
points d’attention, idées, indications … qu’ils 
souhaiteraient inclure dans un jeu de 100 
cartes à tirer au hasard. 
La compagnie éditera ce jeu qui sera remis 
ultérieurement aux participants.  
Ces stratégies pourront être utilisées à 
postériori -individuellement ou en groupe- 
en tirant au hasard une ou plusieurs cartes 
du jeu. Elles permettront d’apporter un petit 
input créatif ancré dans l’expérience 
collective vécue avec Cactus. Lorsqu’ils 
seront confrontés à une situation de dilemme 
au travail, lorsqu’il y aura besoin de faire un 
choix, lorsqu’ils auront besoin de prendre du 
recul, de changer de perspective ou d’agir 
différemment… Ce jeu de cartes sera un outil 
à disposition, unique et spécifique à 
l’expérience vécue par le groupe concerné.  

> L’APRÈS-MIDI

Petit échauffement 

Un bref temps de corps et de jeu permettra 
de revenir du temps de la pause déjeuner, 
de retrouver le groupe et l’énergie pour 
poursuivre l’atelier. 

Construction collective 

Nous arrivons ici au moment de la 
construction grandeur nature.  
Après une courte présentation des matériaux 
et des outils mis à disposition, nous 
proposons au groupe de faire un saut dans 
le vide avec un seul objectif : bâtir ensemble 
une construction éphémère et monumentale.  
Les participants sont alors autonomes dans 
la manière dont ils envisagent cette 
construction. Tous ensemble en même temps 
ou par petits groupes, tout est possible et 
leur appartient. Il est ainsi possible que 
plusieurs propositions existent 
simultanément, que les participants soient 
mobiles tout au long de l’exercice et que des 
groupes se forment et se recomposent en 
fonction des envies et des processus 
d’apparition et disparition, d’aboutissement 
ou échec des idées. Ce processus sera 
alimenté de l’extérieur par les intervenants, 
et très ponctuellement, par des impulsions 
créatives pour favoriser une fluidité entre les 
propositions qui apparaissent. 
Durant la construction, les intervenants sont 
en périphérie et disponibles pour 
accompagner les participants notamment 
dans les aspects techniques et le maniement 
des outils.  

Échange 

En fin d’après-midi et après le gong qui met 
fin au temps de construction collective, nous 
laissons ouvert un temps d’échange et de 
partage d’expériences, avec et entre tous 
les participants. Nous ouvrons ici une 
discussion pour nous rendre compte, pour 
croiser les vécus, pour redire et renommer ce 
qui s’est passé dans les gestes, dans le 
faire. 

Cactus, Réseau des médiathèques Copernic du Loire Forez 2022 
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REMISE DES JEUX 
ET CONCLUSION  

La remise des jeux de cartes sera l’occasion 
de tous nous retrouver à nouveau.  
Il nous semble important qu’un deuxième 
temps de rencontre existe et soit organisé 
en aval de la séance pour partager 
ensemble les sensations et traces laissées 
par l’expérience. Pour que les doutes et 
découvertes que celle-ci aurait soulevées, 
ses effets inattendus ou bénéfiques, 
puissent être mis en commun. 

ÉLÉMENTS TECHNIQUES 

Espaces de travail 

Cactus est une proposition pensée pour être 
réalisée en intérieur. Il y sera question 
d’écoute, de sensible, d’intimité et de 
complicité. Il faudra pour cela un espace 
adapté aux pratiques du corps et de la 
matière, dégagé et sans obstacles.  
Idéalement à réaliser avec un groupe de 30 
participants, prévoir :  
- un espace de 15 x 15m
- si possible avec une certaine hauteur de
plafond.
Il est important que l’équipe artistique puisse
valider l’espace de l’atelier en amont.

Sol : pratique du corps et outillage 
La journée est répartie entre des moments 
dédiés au corps et des moments où le travail 
avec la matière est prépondérant. Il faudra que 
l’espace de travail ait un sol polyvalent qui 
permette d’accueillir ces différentes pratiques. 

Point d’attention : pour la construction 
collective, nous utilisons de l’outillage portatif 
(visseuses, scies égoïnes…) et fixe (scie 
sauteuse, pendulaire, …). 
Nous serons vigilants, mais il est important de 
prévoir la protection du sol si nécessaire.   

Documentation 
Les divers documents produits lors de l’atelier 
(dessins, modélisations, paroles...) seront 
compilés, affichés et valorisés tout au long de 
la journée pour présenter le travail de chaque 
participant et de chaque groupe, et créer ainsi 
une mise en perspective des exercices. Un des 
murs de l’espace de travail y sera consacré. 
L’ensemble de la documentation sera retiré à la 
fin de la journée. 



8 . Jordi Galí – CACTUS 

Espaces annexes 

Les moments de pause, les échanges informels 
et le temps du repas du midi font partie 
intégrante de l’atelier.  Nous souhaitons que 
l’espace de travail puisse rester vide et 
praticable et conseillons la mise en place d’un 
espace annexe de loge tout au long de la 
journée avec café et thé à disposition. Nous 
pensons qu’un pot de fin de journée sera 
toujours très bienvenu pour laisser l’expérience 
suivre son cours au-delà de l’atelier. 

Matériel 

Amené par la cie 
Nous fournissons l’essentiel des outils et 
matériaux nécessaires à l’atelier :  
-Outillage portatif et fixe, petit outillage,
cordages…
-Planches, bois, cartons, rouleau de grillage,
chutes de bois, matières végétales (type
branches d’arbres), rouleaux de papier, blocs
de glaise…

Nous venons également avec les dispositifs et 
outils nécessaires pour les séances de dessins 
(papier, crayons, systèmes d’écran) et la 
modélisation en glaise (tables adaptées, 
protections, sceaux…) 

A fournir par la structure d’accueil 
Système son 
Certains des exercices proposés se basent sur 
un support sonore. Il est important de pouvoir 
disposer dans l’espace de travail d’un système 
son facilement utilisable par l’équipe artistique. 

Chaises 
Pour le bon déroulé de l’atelier il est important 
de disposer au moins d’une chaise par 
participant.  

Accueil de la cie 

Véhicule 
Tout le matériel nécessaire pour réaliser 
l’atelier sera transporté avec un fourgon type 
Renaud Trafic, par l’équipe artistique. Prévoir 
une place de parking pour le véhicule tout au 
long du temps de présence. 

Déchargement et chargement 
La veille de l’atelier, prévoir un temps de 
déchargement du matériel, ainsi que la mise en 
place du dispositif dans l’espace de travail. Le 
démontage, rangement et chargement du 
matériel se feront en fin de journée d’atelier. 

Planning type 

J-1 : arrivée de la compagnie et installation

JJ : Atelier 
9h30 - 10h00 : accueil des participants 
10h00 - 13h00 : échauffement, présentation, 
écoute, dessin, modélisation, … 
13h00 - 14h15 : pause déjeuner 
14h15 - 14h45 : échauffement 
14h45 - 16h45 : construction collective 
16h45 - 17h00 : pause - gouté 
17h00 - 18h00 : échange, 100 stratégies 
18h00 - 19h00 : pot de fin d’atelier 

J+1 : départ 

Cactus, CDCN de Toulouse 2022 
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JORDI GALÍ 

Né à Barcelone, Jordi Galí s’est formé en 
danse contemporaine. Il a été interprète 
auprès des chorégraphes Wim 
Vandekeybus, Anne Teresa De Keersmaeker 
et Maguy Marin, entre autres.  
En parallèle, il développe un travail de 
création personnel qui l’amène en 2007 à 
créer la Compagnie Arrangement Provisoire, 
dont il partage le projet avec Vania Vaneau 
depuis 2014. 

Il est artiste associé à Ramdam, centre d’art 
de 2011 à 2014. De 2016 à 2020, il a été Artiste 
Associé avec Vania Vaneau au Pacifique 
CDCN de Grenoble puis ils ont été Artistes 
Associés à ICI – CCN de Montpellier de 2020 à 
2022.  

Son travail articule les relations entre corps 
et matière, entre geste et objet, et se déploie 
principalement dans l’espace public. 
Constructions monumentales et éphémères, 
ses pièces ouvrent une temporalité 
singulière dans l’environnement, qu’il soit 
urbain ou paysager, proposant aux 
habitants-usagers-spectateurs de nouvelles 
perceptions d’un contexte quotidien.  

6 pièces sont aujourd’hui au répertoire : 

- T (2008) : solo pour le plateau où se déploie un
jeu d’équilibres pour objet-machine et corps-
rouage.
-Ciel (2010) : solo où, entre complexité et facilité
apparente, les gestes du bâtisseur se placent
dans l’espace public et le paysage.
-Abscisse (2012) : trio qui explore le travail d’équipe
et où le corps devient multiple et complémentaire.
-Maibaum (2015) : quintet pour une approche
architecturale, où l’organisation entre les
interprètes et les matériaux est essentielle.
-ORBES (2018), quintet où l’objet est remplacé par
des corps qui travaillent avec des corps.
- ANIMA (2022), Performance pour 6 interprètes et 2
musiciens dans l’espace public.

Il développe également de nombreux projets de 
transmission en lien avec ses créations dont deux 
projets participatifs :  
- Pavillon Fuller (2017)
- BABEL (2019)
Il mène également une réflexion sur ces types de
projets par la mise en place d’ateliers sur les
thèmes Corps et Objet, Construction et Jeu.
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CIE ARRANGEMENT PROVISOIRE 

La compagnie Arrangement Provisoire porte les projets des 
chorégraphes Vania Vaneau et Jordi Galí. 
Le dialogue entre corps et matière en relation avec 
l’environnement est au cœur de leurs créations respectives. Leurs 
démarches se fondent sur le décloisonnement de la danse et son 
frottement à d'autres disciplines, notamment l’architecture et les 
arts plastiques. Dans l’espace public et au plateau, leurs 
créations se déploient dans des contextes très variés, cherchant 
à créer des espace-temps singuliers de rencontre avec le public. 

Le champ de la création s’accompagne du Pôle Transmission où 
développer ateliers et projets participatifs avec lesquels 
transmettre ce qui fonde leurs démarches. Ils développent 
également l’Atelier des Idées, pause active dans l’activité de la 
compagnie, où mettre en partage leurs axes de recherches lors 
de labos dédiés à la rencontre avec d’autres artistes et 
chercheurs.  

Jordi Galí et Vania Vaneau sont tous deux Artistes Associés au 
Pacifique CDCN Grenoble – Auvergne Rhône Alpes de 2016 à 2020 
puis à ICI – CCN de Montpellier de 2020 à 2022, dans le cadre du 
dispositif du Ministère de la Culture et de la Communication. 

La Compagnie Arrangement Provisoire est conventionnée par la 
DRAC Auvergne-Rhône-Alpes (2019-2021) et soutenue par la Ville 
de Lyon et la Région Auvergne-Rhône-Alpes (aide au projet). 

Cactus, au CDCN de Toulouse, 2022 
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Jordi Galí 
jordigali@arrangementprovisoire.org 

Anne Lise Chrétien 
Administration 
annelisechretien@arrangementprovisoire.org 
+33 (0)6 85 63 35 83

Marine Rehm 
Production et communication 
marinerehm@arrangementprovisoire.org 
+33 (0)6 71 14 66 86

c/o Locaux Motiv’ 
10 bis rue Jangot 
69007 Lyon  

www.arrangementrovisoire.org 
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